
KMPE Dortmund 

Koordinierungs-Gruppe Mitbestimmung Psychiatrie-

Erfahrener in Dortmund 

Wir sind Psychiatrie-Erfahrene und Profis, die sich 2013 zusammengetan haben, um die Situation von 

psychisch kranken Menschen in Dortmund zu verbessern. Wir haben erst Ideen gesammelt, und 

daraus eine Reihe von Projekten gestartet, wovon ein Teil bereits umgesetzt ist. 

 

In der KMPE kooperieren psychiatrie-erfahrene Menschen und Vertreter folgender Organisation: 

 

KLuW e.V. (Selbsthilfeprojekt) 

Bethel.regional 

ZSD Zentrum für soziale Dienstleistungen GmbH 

Halte-Stelle e.V. 

AWO Dortmund 

Diakonie Dortmund 



KMPE 
 

Projekte, Treffen, Ideen, 

Austausch, 

Öffentlichkeitsarbeit 

Veranstaltungen Projekte Vernetzung 



Veranstaltungen 

regelmäßig anlassbezogen 



regelmäßig 

jeden 4ten 

Donnerstag im 

Monat 

KMPE Treffen 

nach Tagesordnung 

mit Protokoll 

Projekte & Ideen 

Besprechungen 

jeden 2ten 

Donnerstag im 

Monat  

KMPE Stammtisch 

lockeres Treffen 

“mal dies, mal das” 

Vernetzung 



anlassbezogen 

Workshops 
Vernetzung, 

Vorstellungen 



Workshops 

1ster Workshop 

Mai 2014 
Ausschließlich für Menschen 

mit Psychiatrieerfahrung 

 

2ter Workshop 

Januar 2016 
Menschen m.  

Psychiatrieerfahrung und 

Profis treffen sich 

3ter Workshop 

April 2018 
Menschen m.  

Psychiatrieerfahrung und 

Profis treffen sich 

 

Folgeprojekte: 

- Peer-Beratung 

- Inforellos 

Folgeprojekt: 

- Studie: „Barrieren 

für psychisch 

erkrankte Menschen 

im Alltag“ 

Themen: 

- Barrieren abbauen 

- überregionale 

Beschwerdestelle 



Beispiele: 

Vorstellungen, 

Vernetzung 

Vorstellung Peer-

Beratung in Profi 

Teams  

Vorstellung Peer-

Beraterkurs bei 

Besuchern von 

Anbietern  

 

Vorstellung KMPE 

& Peer-Beratung 

auf diversen 

Veranstaltungen 

Präsentation 

Ergebnisse Studie 

Barrieren  

Vorstellung im 

Psychose-Seminar 



Projekte 

Inforellos 1 -3 

Start 2014  

Peer-Beratung 

Projektstart 2014 

 

Freizeit für alle 

Trägerüber- 

greifende 

Freizeitangebote 

Politik Gruppe 

Veranstaltungen 

zur Wahlen mit 

Politikern  

Überregionale 

Beschwerdestelle 

Ergänzende 

Unabhängige 

Teilhabeberatung 

(EUTB) 

(abgeschlossen) 

Studie Barrieren 

für psychisch 

erkrankte 

Menschen 

(abgeschlossen) 



Inforellos 

Inforello 1 

12/2014 

Inforello 2 

08/2015 

Inforello 3 

12/2016 

Leben mit wenig 

Geld 

Kontakt bei 

psychischen 

Erkrankungen 

Hilfe für 

Angehörige 



Peer-Beratung 

Ausarbeitung 

Konzept Peer-

Schulung 

2015   

1ste Peer- 

Beraterschulung 

2015 

 

Start Peer-

Beratung 9/2015 

an 2 Standorten im 

Tandem System 

2019 

3te Peer- 

Beraterschulung 

Fortbildungen  

Peer-Beratung 

2017 

an 5 Standorten im 

Tandem System 

2te Peer- 

Beraterschulung 

2016 



Vernetzung 

Inklusionsbeirat 

der Stadt 

Dortmund 

Arbeitskreis 

Psychiatrie 

Gesellschaft für 

Seelische 

Gesundheit 

Psychiatrie- 

koordination der 

Stadt Dortmund 

EX - IN NRW 

Verein 

Arbeitsgruppe 

Nutzerbeteiligung 

politischer 

Stammtisch 

Bielefeld 



www.kmpe-dortmund.de 

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!! 


